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Protocolo de Melasma 
 
 
 
 
Caps. da manhã: 
 
Glisodin........................250mg 
Polypodium................200mg 
Oli-Ola........................100mg 
Coenzima Q10............100mg 
30 Caps 
 
 
Creme diurno: 
 
Gluconolactona.......................15% 
Lipossoma Coenzima Q10....5% 
Calmaline.................................3% 
Hidroxiprolisilane C................3% 
Ess Miss Dior...........................0,5% 
Base ÔMEGA Gold................30g 
 
 
 
Passo a passo: 
 

1- Cápsula de manhã de preferência em jejum, se não conseguir, tomar após o 
café da manhã; 

2- Utilizar o Mousse de Limpeza para higienização facial; 
3- Fazer aplicação do creme diurno antes do café da manhã; 
4- Após o café utilizar filtro solar ou base de sua preferência. 
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Creme noturno: 
 
 
Ac Mandélico.............5% 
Ac Azelaico.................5% 
Vit E.............................0,5% 
Ess Miss Dior.............0,5% 
Sérum........................30ml 
 
 
 
 
Noturno – Passo a passo 
 

1- Utilizar Mousse de limpeza para higienização facial; 
2- Fazer aplicação do creme noturno; 
3- Aplicar o Wrinckless ao redor dos olhos.  

 
 
 
Mousse Higienizante: 1Unidade 
 
Wrinckless: 1Unidade 
 
 


