LINHA EXCLUSIVA EMPORIO MAGISTRAL
CREME REESTRUTURANTE CORPORAL

O Creme Reestruturante da Empodrio Magistral tem a funcdo de reduzir o aspecto de “casca
de laranja” da pele, reduzindo a celulite, deixando a pele macia, uniforme e firme. Os
Fitoativos do Creme Reconstrutor apresentam atividade lipolitica e anticelulite comprovada
em diversos estudos cientificos, além de aumentar a sintese de coldgeno e elastina local.

Ativos Presentes: Extrato de Guacgatonga (Casearia sylvestris Sw), Oleo de Macadamia,
Extrato de Hera (Hedera Helix), Extrato de Brassica Campestris, Oleo de Café Verde (Coffea
Arabica), Extrato de Marapuama (Ptychopetalum Uncinatum), Extrato de Pffafia Paniculata,
Extrato de Catuaba (Trichilla Catigua Juss).




1. CELULITE: LIPODISTROFIA GINOIDE

A celulite, cientificamente chamada de Lipodistrofia Ginoide ¢ uma desordem metabdlica,
localizada no tecido subcutédneo e com etiopatogenia ainda ndo totalmente elucidada,
causando deformacdes estruturais na derme, na microcirculacdo sanguinea e no tecido
adiposo. A celulite é decorréncia do aumento excessivo do volume dos adipdcitos no tecido
conectivo e estd associado a uma insuficiéncia no tdnus venoso e aumento da
permeabilidade capilar, causando acimulo de dgua nos tecidos da derme (Pereda, 2009).

Existem diversas teorias sobre a etiopatogenia da celulite, sendo a primeira teoria a celulite
ser um resultado de edema no tecido conjuntivo, com o acimulo de proteoglicanos no meio

extracelular, que resulta em acimulo de dgua e que assim, provoca uma fibrose localizada a
longo prazo (Avram, 2004; Piérard et al., 2000).

Outros autores afirmam que a celulite é consequéncia de uma alteracdo da microcirculagao,
com tensdo do sistema linfatico (Distante et al., 2006). O fluxo sanguineo na regidao com
celulite é cerca de 35% menor que em outras areas n3o afetadas.

Outra teoria baseia-se no posicionamento dos septos interlobulares do tecido subcutaneo

feminino, em que hd compresséo e invasdo do tecido subcutédneo sobre a derme adjacente
(Smalls et al., 2006).

Hé& autores que defendem que a celulite é uma inflamac&o cronica, com migragao de células
inflamatérias e edema, causando inflamac&o crénica local e deformacéo tecidual (Avram,
2005; Draelos, 2001).

Pesquisadores ja demonstraram por ressonancia magnética que os ldbulos de gordura nas
mulheres sdo superiores ao dos homens e essa organizacdo diferenciada causa aumento no
volume do tecido adiposo que invade a derme, que por falta de sustentabilidade dos septos
teciduais, torna aparente o aspecto de “casca de laranja” na pele (Avram, 2005; Rao et al,,
2005). Esses aspectos demonstram o comprometimento de fibras de coldgeno e elastina,
que se rompem com as invasdes adipocitarias na derme, causando também cicatrizes
(estrias).

Neste contexto, pesquisas atuais buscam ativos antioxidantes que influenciem nos
mecanismos bioquimicos da homeostase celular, tratando a celulite através da restruturacédo
tecidual, reducdo do edema e inflamacado, melhora da microcirculagdo e circulagdo
periférica, restruturacdo do coldgeno e elastina e reducdo dos adipdcitos locais.



2. ATIVOS DERMOCOSMETICOS DO CREME RECONSTRUTOR
2.1 Slimbuster’ L

Composto por éleo de Coffea Arabica (café verde) e Fitoesterdis de Brassica Campestris
(canola), o Slimbuster® L ttm demonstrado ser um excelente agente anticelulite.

Coffea Arabica é conhecida por sua capacidade estimulante do SNC e do sistema
gastrointestinal pela acdo da cafeina presente principalmente nas fracdes aquosas e
alcodlicas, porém, o café apresenta diversos outros metabdlitos secundarios ativos, como
acido cafeico, acido clorogénico, dcidos graxos poli-insaturados (palmitico, esteérico, oleico,
linoleico e araquidénico) tocoferdis e terpenos, todos com forte atividade antioxidante
(Bessada, 2018).

Os terpenos e diterpenos presentes nas sementes de café tem chamado a atencao de
pesquisadores, principalmente o cafestol e kahweol, os quais sdo exclusivos das espécies C.
arabica e C. robusta. Esses compostos diterpenicos estdo presentes na fragao lipidica das
sementes apresentam atividade anti-inflamatdria pela inibicdo da COX-2 e causam a
estimulacdo da adenilato ciclase, responsavel pela conversdo de ATP, sinal intracelular
fundamental para a lipdlise (Bessada, 2018; Pereda, 2009).

Os Fitoesterdis da Brassica Campestris, assim como de outras espécies vegetais, sdo
formados com um nucleo esteroidal, semelhantes estruturalmente ao colesterol e, assim
como o colesterol animal, os Fitoesterdis sdo capazes de modificar as propriedades
estruturais e funcionais das membranas celulares , favorecendo o transporte de ativos para o
interior das células, incluindo os adipdcitos (Korstanje et al., 1990; Mora, 1999), além de
apresentarem forte atividade antioxidante, reduzindo a oxidacao de lipideos.

Um estudo realizado por Pereda (2009), demonstrou a eficicia do SlimBuster® L, assim como
o 6leo de café verde e Fitoesterdis de Brassica Campestris separadamente sob diversos
parametros:



2.1.1 Atividade in vitro

Liberacao de Acidos Graxos Livres (NEFA) em cultura de adipécitos humanos
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Figura 1: Efeitos do Slimbuster® L (SBL), do éleo de café verde (OC) e dos Fitoesterdis de canola (F) sobre a liberagéo
de 4cidos graxos livres (NEFA) em cultura de adipécitos humanos (Pereda, 2009).

Os 4cidos graxos livres (NEFA) estdo relacionados ao efeito lipolitico que as substancias
apresentam, sendo os AGL resultado da quebra de lipideos no meio intracelular dos
adipdcitos.

Conforme a figura 1, SBL e OC apresentaram efeitos significativos sobre a liberagao de
NEFA, enquanto F manteve os mesmos niveis que o controle.

Nas concentragdes de SBL e OC em 50,0 e 25mg/mL, aumentaram em aproximadamente 4,1
vezes os niveis de NEFA em relacdo ao controle ndo-tratado.



Avaliacao dos efeitos do Slimbuster® L (SBL), do 6leo de café verde (OC) e dos
Fitoesterois de canola (F) sobre a producao de proteinas da matriz extracelular (MEC)

Os efeitos de SBL, OC e F sobre a sintese dos componentes da MEC foi avaliada através da
mensuracdo da producdo de colageno, elastina e glicosaminoglicanos (GAGs) em cultura de
fibroblastos humanos:
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Figura 2: Efeitos do Slimbuster® L, do éleo de café verde (OC) e dos Fitoesterdis de canola (F) sobre a produgdo de
coldgeno em cultura de fibroblastos humanos (Pereda, 2009).
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Figura 3: Efeitos do Slimbuster® L, do éleo de café verde (OC) e dos Fitoesterdis de canola (F) sobre a produgdo de
elastina em cultura de fibroblastos humanos (Pereda, 2009).



¢ Glucosaminoglicanos (GAGs)
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Figura 4: Efeitos do Slimbuster® L, do éleo de café verde (OC) e dos Fitoesterdis de canola (F) sobre a produgdo de
GAGs em cultura de fibroblastos humanos (Pereda, 2009).

Os resultados do estudo demonstraram que as proteinas da matriz extracelular Colédgeno,
Elastina e GAGs foram amplamente expressas na presenca de OC e F, mas principalmente
na jungao das substéncias no SBL.



Avaliacao Qualitativa do Contetido Intracelular de Lipideos (AdipoRed™
Reagent)

Neste experimento, avaliamos os efeitos de SBL (25mg/mL) aplicados sobre a cultura de
adipdécitos humanos de pele em condicdo basal em comparacdo com o respectivo controle
(ndo-tratado).

Figura 5: A = Adipécitos do grupo controle; B = adipécitos do grupo tratado com 25 mg/mL de SBL (Pereda,
2009).

E possivel notar que houve uma reducgéao bastante significativa na quantidade de lipideos no
interior das células, além da morfologia das células de adipécitos tratados com SBL se
assemelharem a células pré-adipdcitas, que sdo incapazes de armazenarem gordura.

Outros resultados in vitro deste estudo demonstraram que os testes SBL, OC e F
proporcionaram o aumento do hormonio leptina em cultura de adipécitos, o qual esta
diretamente relacionado a lipogénese e a lipdlise, fatores extremamente importantes a
serem modulados no processo da melhora da celulite e da gordura localizada, sendo o SBL
um resultado de 2,2 vezes superior aquela obtida para o grupo controle.

Foram analisados a expressdo de fatores de crescimento (TGF-b e GM-CSF) em cultura de
fibroblastos humanos, fatores fundamentais envolvidos na proliferagcdo celular e regeneracao
tecidual. SBL nas concentracdes de 50,0, 25,0, 12,5 e 6,25mg/mL, induziram um aumento de
aproximadamente 9 a 10,0 vezes nos niveis destes parametros.



2.1.2 Estudos clinicos (/n vivo)

Os voluntérios apds serem avaliados quanto a hipoderme, medidas antropométricas,
medidas com adipdmetro, temperatura corpérea e elasticidade e firmeza cutdnea antes do
inicio dos estudos, foram orientados a utilizar uma lo¢do corporal contendo 3,0% (p/p) de
Slimbuster® L por 60 dias, sendo que as medidas foram novamente avaliadas apds 60 dias
do inicio do tratamento.
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Figura é: Apreciabilidade cosmética apds 60 dias de aplicacdo de uma formulagdo de locdo corporal contendo
3,0% (p/p) de Slimbuster® L (Pereda, 2009).

Nos estudos, observou-se diminuicdo centimétrica da coxa (superior, mediana e inferior) em
aproximadamente 50% apds 60 dias.

2.2 Hedera Helix (Hera) e Casearia sylvestris Sw (Guacatonga)

Hera é composta por agentes fitoquimicos como saponinas triterpénicas, hederacosideos, a-
hederina e vém sido estudada amplamente em uso tépico para o tratamento de celulite,
estrias e perda de gordura local. A Guagatonga é um potente anti-inflamatério, composta
por terpenos e triterpenos; saponinas; acidos graxos; taninos; antocianosideo; resinas;
flavonoides.

As saponinas e flavonoides das espécies sdo conhecidas pela agdo venotdnica, ativando a
microcirculacao periférica. Essa ativacdo da circulacdo sanguinea possibilita o aumento da
absorcao dos outros componentes da férmula, além de trazer maior aporte sanguineo ao
local afetado, trazendo maior oxigenagao, nutrientes e possibilita assim, maior sintese de
proteinas na matriz extracelular como colageno e elastina e maior possibilidade de lipdlise
nos adipdcitos. Além disso, a Hera apresenta acdo inibitéria da hialuronidase, fazendo com
que o aporte de acido hialurénico aumente no local, como precursor direto da producgéo de
coldgeno (Hexsel, Foiressman, 2011).



2.3 SlimBuster” H

Marapuama (Ptychopetalum olacoides): Alcaloide (muirapuamina 0,05%); monoterpenos
(aterpineno, linalol, mirceno, cumarinas); triterpenos (acidos oleandlico, urdnico, lupeol,

aminopiranosil); sesquiterpenos (B-bisaboleno, B-pineno, canfeno, canfora); flavonoides;
compostos fendlicos; xantonas; saponinas; lipideos; e matérias resinosas ricas em acidos
organicos e taninos.

Catuaba (Trichilla Catigua Juss): Alcaloides, taninos, éleos arométicos, reinas graxas, fitosterdis,
cyclolignans, sesquiterpenos, flavonoides, esteroides.

Suma (Pfaffia Paniculata): Beta-ecdisona, acido PfafBco Nortriterpenoide, Sitosterol,
Estigmasterol, Ferro, Magnésio, Cobalto, Silica, Zinco, Vitaminas A, B-1, B-2, E, K, 4cido
pantoténico, Germanio, Saponinas.

A combinacdo destes trés ultimos ativos é indicada para o tratamento da celulite e a
combinag&o recebe o nome de SlimBuster® H. Os ativos apresentam saponinas e flavonoides
vasotonicos que realizam a drenagem do edema, reduzindo o volume hidrico, uma vez que a
celulite é também relacionada a uma mé circulacéo venolinfatica. Essa drenagem favorece a
eliminacdo de substéncias e metabdlitos inflamatérios.

A acéo lipolitica dos ativos esta relacionada ao bloqueio em receptores alfa-adrenérgicos, que
sdo antilipoliticos. Desta forma, os receptores beta-adrenérgicos tornam-se mais ativos pela
modulagao dos receptores alfa, que passam a ter a fungao lipolitica pronunciada.

A acdo sinérgica (ativacdo da microcirculagao e acéo lipolitica) confere a essa combinacéo de
ativos, resultados promissores na celulite, conforme estudos de Silva et al. (2006).

Melhora da celulite

Figura 7: porcentagem de melhora da aparéncia da celulite nas voluntarias que participaram do estudo (Silva et al.,
2000).
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Figura 8: Gréfico de satisfagdo dos voluntarios com o uso de SlimBuster” H, em estudo com 11 mulheres (Silva et al.,
2006).

Em estudo com 11 voluntérias, foi observado que o produto estudado promove uma melhora
de 64% da celulite, além da reducdo de gordura nas coxas, abdémen e nadegas, redugao do
aspecto de “casca de laranja” (Silva et al., 2006).

2.3 Base cosmética

Emulium Kappa® MB (Gatefossé) e Emulium 22° MB s3o as principais bases emulsionadas
cosméticas que compde a veiculagdo dos ativos citados, sendo emulsificantes
multifuncionais de PEG de origem natural, com aspecto sensorial diferenciado.

Emulium Kappa® MB é uma emulsdo 6leo em dgua, com sensacéo leve e 6tima
espalhabilidade e é composto de ceras naturais como Candelilla (espessante potente, capaz
de reter 4gua), Jojoba (oferece maciez e difusdo dos ativos), além de Farelo de arroz (maciez
e toque diferenciado). A base favorece a penetracdo de ativos cosméticos, aumentando a
atividade anticelulitica dos mesmos.

Emulium 22° MB (Gatefossé) é uma emulsido 6leo em dgua composta por uma cadeia de 22
carbonos (PEG-20) e traz um toque leve e macio ao consumidor, porém é
surpreendentemente robusto e grosso no frasco. Com essas caracteristicas mais firmes, traz
estabilidade e comporta bem os diversos componentes da férmula.

CONTRAINDICACOES

O Creme Reconstrutor da Empdrio Magistral ndo deve ser utilizado por gestantes, criangas e
pessoas com hipersensibilidade a qualquer componente da férmula.
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